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DEMOGRAPHIE MEDICALE NATIONALE

. Le nombre de médecins inscrits en janvier 2015 : 281 087

I. Les constats
- Population plus agée (215 539 actifs pour 65 548 retraités)
- Population féminisée pour les MG de —de 40 ans : 60 % de femmes
- Aspiration des nouvelles générations : concilier vie professionnelle et personnelle

- Remargues encourageantes
- Pour la premiere inscription 15% des jeunes médecins choisissent I'exercice libéral mixte

- 5 ans plus tard, ce chiffre passe a 40 %

IIl.  Maison de Santé : la moyenne d'age des médecins est de 50 ans exercant déja en cabinet individuel

IV. Origines des diplc“)mes : +42,7 % depuis 2007 d’inscriptions pour des diplémes acquis hors du territoire Francais,
dont % d’exercice libéral exclusif et privilégiant les zones a fortes densités (13% d’exercice mixte)

V. Les limites du numérus clausus
- 7 497 places (chiffre quasiment triplé en 10 ans)
- 25 % de dipldmés en France ne s’inscrivent pas a I'Ordre

VI. Les déserts médicaux : non exclusivement ruraux, sont concernés Paris et quelques villes de densité moyenne



LE PROFIL DEMOGRAPHIQUE DES MEDECINS

Au ler janvier 2015, le tableau de I'Ordre recense 281 087 médecins ; soit +1,7% comparativement a I'année précédente. Parmi ces médecins, 215 539 sont en activité
totale et 65 548 retraités dont 14 665 en cumul emploi-retraite (activité libérale/mixte/salariée ou remplacant).

Ces neuf dernieres années, les médecins retraités enregistrent un accroissement de 75,1% de leurs effectifs tandis que le nombre d’actifs n’a augmenté, sur la méme
période, que de 1,2%. _ o _ » o
Tableau n°2: Les effectifs des médecins actifs/retrattés de 2006 a 2015
2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015
Actifs 212972 213995 215026 216017 216450 216145 216142 215865 215531 215539

Retraités | 37433 38751 40070 42136 44923 45321 51930 56105 60823 65545

Total : 250405 252746 255098 258153 261378 264466 268072 271970 276354 281087

Graphique n°1 : Les effectifs des médecins mscnits au tableau de 1'Ordre de 1979 a 2015

Entre 1979 et 2015, le nombre de médecins est passé de 118 842 a 281 087 soit une augmentation de 136,5%. Les médecins actifs enregistrent une hausse de 92,3%
alors que les retraités atteignent presque les 867,4% d’inscrits en plus au tableau de I'Ordre entre 1979 et 2015.



DEMOGRAPHIE REGIONALE

l. Les données démographiques

La région PACA a la plus forte densité médicale, 26 060 inscrits soit 9,3 % du chiffre national. Avec une hausse de plus de 8,1 % depuis 2007 (+ 62 % de retraités).

% Tableau n”l : Effectif= 2015 et variation 2007-2015 par departement

Eftectifs 2015

Variation n-38

Departements

Alpes Maritimes 6273 6,6%0

Alpes-de-Haute-Provence 645 11,5%
Bouches du Fhone 11296 7,1%

Hautes-Alpes 719 14,1%
Var 727 10,5%
Vaucluse 2397 9,1%

Total 26060 8,1%

Laugmentation générale des effectifs est due a la forte hausse du nombre des médecins retraités inscrits au tableau de I'Ordre

(+62,6% sur la période 2007/2015). Elle suit la tendance nationale (cf : Atlas national 2015).




w% Tableaun®): Les effectifs des medecins en activite totale et retraites sur la periode 2007-2015

Activite generale 2007 2008 2009 2010 2011 | 2012 2013 2014 2015
Actifs 19891 20120 20011 19897 | 195871 | 19772 19590 19409 19196
Retraites 4220 4147 4539 4910 5225 5610 6020 64127 0864
Total 24111 24267 24550 24807 | 25094 | 25382 25610 25836 26060

- Graphique n°l : Part des medecins actifs et retraites sur la periode 2007-2015
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. Activité réguliere et mode d’exercice

% Graphique n®3 : Les effectifs de I'cbserve a l'attendu sur la periode 2007/ 2020
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% Tableaun®3 : Les effectifs des medecins en activite réguliere en 2015 et variation 2007-2015

Deépartements Effectifs 2015 Variation 2007-2015
Alpes-Maritimes 4156 -5,2%
Alpes-de Haute-Provence 432 -2,9%
Bouches du Rhéne 7739 -4.4%
Hautes-Alpes 511 1,8%
Var 3108 0,7%
Vaucluse 1640 -5.4%
Total 17606 -3,6%0

17 606 médecins en activité réguliere soit une diminution de 3,6 % des effectifs sur la période 2007/2015
Les prévisions étant pour 2020 de 17 208 médecins.



% Graphique n"12 : Modes d'exercice en activité réguliere a 'echelle régionale
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Parmi les 17 606 médecins en activité réguliere dans la région
PACA, 51,5% exercent en secteur libéral exclusif.
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A la lecture du graphique, on note quelques
spécificités départementales telles que |Ia
proportion importante (60,8%) des médecins du
Var qui exercent en secteur libéral exclusif.

Plus d’'un médecin sur deux exerce en secteur
salarié dans le département des

Hautes-Alpes.



# Graphique n°3: Le nombre des medecins generalistes et specialistes en activite reguliere a 1'echelle

departementale des Hautes-Alpes - I'attendu

#  Graphique n®9: Le nombre des medecins generalistes et specialistes en activite reguliere a 1'echelle

departementale du Var - 'attendu

\u
79 231 233 235 237 239
= o o o
282 281 251 280 279 278
o o— a
- Projection MG: -1,4%
—e—STE e - Projection SPE: +4,4%
2013 2016 2017 2018 209 2020
S
-
% Graphique n“10: Le nombre des medecins generalistes et specialistes en activite reguliere a 1'echelle
departementale du Vaucluse - I'attendu
|'|/_ __\'I
Bo2 862 B2 362 362 862
o
A%
778 767 756 746 735 725
o
o e - Projection MG : - 6,8%
) - Projection SPE: - 0%
2013 2016 2017 2018 2019 2020 |
M "y

1622 1630 1639 1647 1636 1664
L i & - i a
1483 1481 1476 1471 1463 1460
[ T i L - a

Projection MG:-1,7%
== SPE —— MG Projection SPE: + 2,6%
2015 2016 2017 2013 2019 2020

N




Lors de la premiére inscription a I'Ordre, 56,5% des jeunes médecins ont fait le choix d’exercer en secteur salarié et 23,1% ont
privilégié un exercice libéral/mixte.

£ Graphicuen®l9: Modes d'inscription des nouveaux insaits au cours de I'année 2(14 - région PACA
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+  Graphique n°20 : Modes d'inscription des nouveaux inscrits a I'échelle départementale
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Au cours de I'année 2009, 345 médecins se sont inscrits pour la premiere fois a un tableau d’'un Conseil Départemental de I'Ordre
des médecins de la région PACA. Ills exercaient selon les modes d’exercice suivants :

4 Graphique n°21 : Modes d’exercice des nouveaux inscrifs au 1 janvier 2010 - région PAC#
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£ Graphique n® 22 : Modes d’exercice des nouveaux inscrits au 1= janvier 2010 a I'échelle départementale
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Parmi les 345 nouveaux inscrits au cours de I'année 2009, 12 médecins ne sont plus inscrits a I'Ordre et 36 ont quitté la région PACA.

+ Graphique n°23 : Modes d’exercice 5 ans plus tard - région PACA
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% Graphique n°24 : Modes d'exercice 5 ans plus tard a I'échelle départementale
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I1l. Origine des diplébmes

76,6% des médecins nouvellement inscrits, en région PACA au cours de I'année 2014, sont titulaires d’un dipldome francais. 15,4% sont détenteurs d’un
diplome européen et 8% d’un diplédme extra-européen.

# Graphique n°17 : Origine des diplomes des nouveaux inscrits au cours de 'annee 2014 - region PACA
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A I'’échelon départemental, on note une surreprésentation des dipldmes européens et extra-européens dans le département des Alpes-de-Haute-
Provence.

La surreprésentation des diplomes hors de France est reproductible a I'échelle nationale. Les départements dont la démographie médicale est
potentiellement préoccupante enregistrent une proportion plus ou moins significative des médecins titulaires d’un dipldme hors de France.



+ Graphique n®18 : Origine des diplomes des nouveaux inscrits a 1'échelle départementale
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Le département des Bouches-du-Rhdéne a enregistré, au cours de I'lannée 2014, une part importante (85,8%) de médecins titulaires
d’un diplome francais.



La répartition par genre et par age
Les médecins qui exercent en activité réguliére en région PACA sont agés en moyenne de 52 ans (Hommes : 54 ans — Femmes : 50 ans).

Les médecins potentiellement sortants, agés de 60 ans et plus, représentent 28,4% des effectifs tandis que la tranche d’age des moins de 40 ans représente 15,4%
de I'ensemble des actifs réguliers.

*+ Graphique n®1]1 : Pyramide des ages des medecins en activite reguliere
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£ Tableau n®4d : Médecins généralistes a l'échelle départementale

Départements Moyenne d’age % femmes % < 40 ans % >= 60 ans
Alpes Maritimes 53 45% 14% 30%
Alpes-de-Haute-Provence 54 42% 6% 25%
Bouches du Rhone 52 46% 15% 29%
Hautes-Alpes 52 50% 13% 23%
Var 53 39% 11% 29%
Vaucluse 53 43% 11% 31%
4+ Tableau n®>: Medecins spécialistes a 1'echelle départementale
Départements Moyenne d’age 0% femmes % <40 ans % >= 60 ans
Alpes Maritimes 52 43% 18% 29%
Alpes-de-Haute-Provence 56 36% 5% 31%
Bouches du Rhone 51 46% 20% 26%
Hautes-Alpes 53 36% 8% 24%
Var 53 36% 12% 30%
Vaucluse 53 41% 13% 28%

2 France :
<40 ans:17.4%
>=00 ans : 26,4 %




Agés en moyenne de 54 ans, les hommes représentent 65% des 5 425 médecins généralistes libéraux et mixtes de la
région PACA.

- Graphique n®29 : Pyramide des ages - region PACA
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32% des médecins généralistes libéraux et mixtes sont agés de 60 ans et plus et 11% sont agés de moins de 40 ans.
Parmi les jeunes générations de moins de 40 ans, les femmes représentent 60% des effectifs.

# Tableau n°16: Profil démagraplwique des meédecins génémli&t&a libéraux et mixtes a 1'échelle

départementale- situation en 2015

Département Moyenne d’age | % >60 ans | % <40 ans | Proportion exercice individuel
Alpes-Maritimes 53,6 27,4% 11,9% 50,7 %
Alpes-Haute-Provence 54,7 26,5% 6,1% 36,5%
Bouches du Rhone 53,1 26,9% 12,4% 54,3%
Hautes-Alpes 52,9 23,2% 13,5% 35,5%
Var 54,3 27,8% 8,2% 46,9%
Vaucluse 54,3 29,3% 9,5% 52,7%




IV. Soins de premier recours et médecins généralistes

Actuellement, les 124 bassins de vie de la région PACA recensent 5 425 médecins généralistes libéraux et mixtes ; soit une baisse des
effectifs de 14,2% ces huit derniéres années.

4 Graphique n°27 : Les médecins généralistes libéraux et mixtes - de I'observé a 'attendu // Région
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# Graphique n°28 : Les médecins généralistes libéraux et mixtes— de I'observé a l'attendu // Département
~\

.'/-
2350 S407 R
.____i’__ e 354 44 2205 2247
— == 2200 2154
——I——-—._.._______._____.__ o5
= e
9 -
].-l:-l._ 1301 1304 1337 1310 1285 1259 1731 1210
- i —a— - - - 1095
- = —_—n ——
- - o —= —
1217 1200 1182 1165 1149 1132 1116 1100 1084 oS
o - - —0— -
715 700 655 67 656 B4l o35 S — e 530
171 169 167 163 163 161 150 157 155 .
& & & & & & & & & 4 & ¢l
2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
== Alpes-Hte-Provence == Alpes Maritimes == Bouches du Fhéne  —==Hautes-Alpes e—=Var == Vaucluse |

.

*Hors région 40 médecins



Un bassin de vie compte en moyenne 10,1 médecins généralistes libéraux et mixtes pour 10 000 habitants. 49% des bassins de vie de
la région PACA sont caractérisés par une densité faible.

% Carte n°2 : Densité des médecins généralistes libéraux et mixtes pour 10 000 habitants - & 1'échelle des
g 2

bassins de vie

Densité des médecins généralistes
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Anteur : CNOM, G. Le Breton-Lerouvillois, 2013




+ Carten®5: Typologie des bassins de vie de la région PACA

Typologie des bassins de vie
de la région PACA
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Anteur : CHOM G. Le Breton-Lerowvillois, 20015




