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DEMOGRAPHIE MEDICALE NATIONALE 

I. Le nombre de médecins inscrits en janvier 2015 : 281 087 

II. Les constats 
- Population plus âgée (215 539 actifs pour 65 548 retraités) 

- Population féminisée pour les MG de – de 40 ans : 60 % de femmes 

- Aspiration des nouvelles générations : concilier vie professionnelle et personnelle  

- Remarques encourageantes 

- Pour la première inscription 15% des jeunes médecins choisissent l’exercice libéral mixte  

- 5 ans plus tard, ce chiffre passe à 40 % 

III. Maison de Santé : la moyenne d'âge des médecins est de 50 ans exerçant déjà en cabinet individuel 

IV. Origines des diplômes : + 42,7 % depuis 2007 d’inscriptions pour des diplômes acquis hors du territoire Français, 
dont ¼ d’exercice libéral exclusif et privilégiant les zones à fortes densités (13% d’exercice mixte) 

V. Les limites du numérus clausus 
- 7 497 places (chiffre quasiment triplé en 10 ans) 

- 25 % de diplômés en France ne s’inscrivent pas à l’Ordre  

VI. Les déserts médicaux : non exclusivement ruraux, sont concernés Paris et quelques villes de densité moyenne 

 
 

 
 



LE PROFIL DÉMOGRAPHIQUE DES MÉDECINS 
Au 1er janvier 2015, le tableau de l’Ordre recense 281 087 médecins ; soit +1,7% comparativement à l’année précédente. Parmi ces médecins, 215 539 sont en activité 
totale et 65 548 retraités dont 14 665 en cumul emploi-retraite (activité libérale/mixte/salariée ou remplaçant).  

Ces neuf dernières années, les médecins retraités enregistrent un accroissement de 75,1% de leurs effectifs tandis que le nombre d’actifs n’a augmenté, sur la même 
période, que de 1,2%. 

 

Entre 1979 et 2015, le nombre de médecins est passé de 118 842 à 281 087 soit une augmentation de 136,5%. Les médecins actifs enregistrent une hausse de 92,3% 
alors que les retraités atteignent presque les 867,4% d’inscrits en plus au tableau de l’Ordre entre 1979 et 2015. 



DEMOGRAPHIE REGIONALE 

I. Les données démographiques 
La région PACA à la plus forte densité médicale, 26 060 inscrits soit 9,3 % du chiffre national. Avec une hausse de plus de 8,1 % depuis 2007 (+ 62 % de retraités). 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’augmentation générale des effectifs est due à la forte hausse du nombre des médecins retraités inscrits au tableau de l’Ordre 
(+62,6% sur la période 2007/2015). Elle suit la tendance nationale (cf : Atlas national 2015). 

 

 

 

 

 

 

 

 





II. Activité régulière et mode d’exercice 

 

 

 

 

 

 
 

 

17 606 médecins en activité régulière soit une diminution de 3,6 % des effectifs sur la période 2007/2015 
Les prévisions étant pour 2020 de 17 208 médecins. 



Parmi les 17 606 médecins en activité régulière dans la région 
PACA, 51,5% exercent en secteur libéral exclusif. 

À la lecture du graphique, on note quelques 
spécificités départementales telles que la 
proportion importante (60,8%) des médecins du 
Var qui exercent en secteur libéral exclusif. 
Plus d’un médecin sur deux exerce en secteur 
salarié dans le département des 
Hautes-Alpes. 





Lors de la première inscription à l’Ordre, 56,5% des jeunes médecins ont fait le choix d’exercer en secteur salarié et 23,1% ont 
privilégié un exercice libéral/mixte. 

 

 



Au cours de l’année 2009, 345 médecins se sont inscrits pour la première fois à un tableau d’un Conseil Départemental de l’Ordre 
des médecins de la région PACA. Ils exerçaient selon les modes d’exercice suivants : 

 



Parmi les 345 nouveaux inscrits au cours de l’année 2009, 12 médecins ne sont plus inscrits à l’Ordre et 36 ont quitté la région PACA. 

 



III. Origine des diplômes 

76,6% des médecins nouvellement inscrits, en région PACA au cours de l’année 2014, sont titulaires d’un diplôme français. 15,4% sont détenteurs d’un 
diplôme européen et 8% d’un diplôme extra-européen. 

À l’échelon départemental, on note une surreprésentation des diplômes européens et extra-européens dans le département des Alpes-de-Haute-
Provence. 
La surreprésentation des diplômes hors de France est reproductible à l’échelle nationale. Les départements dont la démographie médicale est 
potentiellement préoccupante enregistrent une proportion plus ou moins significative des médecins titulaires d’un diplôme hors de France. 



 

 

Le département des Bouches-du-Rhône a enregistré, au cours de l’année 2014, une part importante (85,8%) de médecins titulaires 
d’un diplôme français. 



La répartition par genre et par âge 

Les médecins qui exercent en activité régulière en région PACA sont âgés en moyenne de 52 ans (Hommes : 54 ans – Femmes : 50 ans). 

Les médecins potentiellement sortants, âgés de 60 ans et plus, représentent 28,4% des effectifs tandis que la tranche d’âge des moins de 40 ans représente 15,4% 
de l’ensemble des actifs réguliers. 

 

 





Âgés en moyenne de 54 ans, les hommes représentent 65% des 5 425 médecins généralistes libéraux et mixtes de la 
région PACA. 

 

 



32% des médecins généralistes libéraux et mixtes sont âgés de 60 ans et plus et 11% sont âgés de moins de 40 ans. 
Parmi les jeunes générations de moins de 40 ans, les femmes représentent 60% des effectifs. 



IV. Soins de premier recours et médecins généralistes 

Actuellement, les 124 bassins de vie de la région PACA recensent 5 425 médecins généralistes libéraux et mixtes ; soit une baisse des 
effectifs de 14,2% ces huit dernières années. 

 

 



Un bassin de vie compte en moyenne 10,1 médecins généralistes libéraux et mixtes pour 10 000 habitants. 49% des bassins de vie de 
la région PACA sont caractérisés par une densité faible. 

 

 




